
Questionario sugli Spostamenti Casa Lavoro

Perché occuparsi di Mobilità Sostenibile?
L'azienda,  nell'ambito  iniziative  di  miglioramento  della  qualità  ambientale,  sta  valutando di  migliorare 
l'utilizzo dei mezzi di trasporto di cui tutti  i dipendenti si avvalgono per venire al lavoro.

Per  poter  raggiungere  questo  scopo  e  per  poter  presentare  alle  istituzioni  competenti  progetti  di  
mobilita/trasporti sostenibili  abbiamo bisogno che ognuno di voi risponda a questo questionario. 

A tutti  i dipendenti verrà restituita l’informazione sui risultati  dell’analisi.

L’ufficio Sicurezza e Ambiente e il Mobility Manager sono a disposizione per eventuali chiarimenti.

Chi è il mobility manager?
La AZIENZA ha istituito la figura del Mobility Manager. Il  Mobility Manager lavora insieme 
ai dipendenti dell'azienda, agisce sulle abitudini, coordina gli  interventi  sulla mobilità...  
Aiuta oguno trovare una piacevole alternativa all’auto negli spostamenti di tutti i giorni.

Non costruisce strade, ponti né progetta nuove linee di pullman. Al contrario coordina  
e ottimizza quello che c’è già, fa sì che rinunciare all’auto sia piacevole e fattibile.

Per fare il nostro lavoro abbiamo bisogno di sapere come ti sposti per venire al lavoro, ti  
chiediamo quindi di compilare il questionario e riconsegnarcelo al più presto.

Se non rientrano praticamente tutti i questionari possiamo fare ben poco!

Per esigenze particolari o per saperne di più puoi mandare una mail al Mobility Manager...
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1 - Come vieni al lavoro? 
Questo gruppo di domande riguardano lo spostamento che fai per venire al lavoro 

Come ti rechi più frequentemente al lavoro? 
[ ] Piedi
[ ] Bicicletta
[ ] Moto/Motociclo 
[ ] Autobus ExtraUrbano
[ ] Treno
[ ] Auto Come Passeggero
[ ] Auto Come Conducente
[ ] Car Pooling (mi metto d’accordo con i colleghi per condividere una sola auto)
[ ] Auto + Treno o Bus
[ ] Treno + Bici
Altro: 

Quanti mezzi utilizzi contemporaneamente per venire al lavoro? 
1[ ]  2[ ]  3[ ]  4[ ]  5[ ]  

Al ritorno usi gli stessi mezzi dell'andata 
[ ] Sì
[ ] No, torno con i seguenti mezzi: [ ] 

D'inverno usi gli stessi mezzi che d'estate 
[ ] Sì
[ ] No, d'inverno uso i seguenti mezzi [ ] 

2 - Dati sullo spostamento 
In questa sezione verranno raccolti alcuni dati sullo spostamento che effettui 

Nel venire o tornare dal lavoro fai altri spostamenti? 
Accompagnare i figli a scuola, asilo, ecc. [ ]Sì  [ ] No  
Accompagnare un convivente [ ]Sì  [ ] No  
Palestra, Sport, altro [ ]Sì  [ ] No  
Passo a fare la spesa [ ]Sì  [ ] No  
Vado direttamente al lavoro (a casa) [ ]Sì  [ ] No  

Quale distanza percorri approssimativamente per venire al lavoro ogni giorno? (Km) : [            ]

Quale distanza percorri, ogni giorno, con l'auto privata per venire al lavoro (Km) : [            ]

Quanto tempo impieghi complessivemente per venire al lavoro (minuti) : [            ]

Quanto tempo impieghi complessivemente per tornare a casa (minuti) : [             ]
Ti capita di incontrare coda o traffico lungo il percorso? [ ] di Rado    [ ] di Frequente

Questionario sugli Spostamenti Casa Lavoro Pagina 2/5
dd/05/yyyy



3 - I tuoi mezzi 
Qualche indicazione sui mezzi di trasporto di cui disponi 

Quanto spendi mediamente in un mese per gli spostamenti casa/lavoro (Euro/Mese) : [          ]

Per ognuna delle seguenti domande rispondi con Sì o No a seconda della tua condizione 

Posseggo un auto [ ]Sì  [ ] No  

Non posseggo un auto, ma in famiglia ne ho una a 
disposizione

[ ]Sì  [ ] No  

Posseggo una bicicletta [ ]Sì  [ ] No  

Ho un abbonamento al car sharing (auto in “multiproprietà”, 
pago solo quando la uso)

[ ]Sì  [ ] No  

Ho un abbonamento ai trasporti pubblici [ ]Sì  [ ] No  

Vicino a casa mia è facile posteggiare (o possiedo un box) [ ]Sì  [ ] No  
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4 - Le tue scelte 
Quali sono i motivi della scelta dei mezzi con cui ti rechi più frequentemente al lavoro? 
(massimo 3 risposte) 

[ ] Economicità
[ ] Difficoltà di parcheggio
[ ] Sicurezza
[ ] Alternativa meno stressante
[ ] Salute
[ ] Durata del viaggio
[ ] Comfort
[ ] Accompagnamento di persone
[ ] Autonomia di movimento
[ ] Non ho alternativa
[ ] Assenza di mezzi pubblici
[ ] Coincidenze non buone
[ ] Corse poco regolari
[ ] Fermate troppo distanti
[ ] Non so dove cercare le informazioni
[ ] Mancanza di un collegamento diretto

Saresti disposto a spostarti con il TRASPORTO PUBBLICO? 
[ ] No
[ ] Sì, senza condizioni
[ ] Sì, se ci fosse un contributo per l'acquisto dell'abbonamento
[ ] Sì, se il tempo di spostamento non superase di 15 minuti quello attuale
[ ] Sì, se gli orari dei mezzi coincidessero meglio con quelli del mio lavoro
[ ] Sì, se dovessi pagare per posteggiare l'auto
[ ] Altro: 

Saresti disposto a condividere il viaggio con l'auto con gli altri colleghi come 
conducente/passeggero (CAR POOLING)? 

[ ] No
[ ] Sì, senza condizioni
[ ] Sì, se ci fosse un sistema che mi mette in contatto con altre persone che fanno 
la stessa strada, nelle stesse ore
[ ] Sì, se il tempo di spostamento non superase di 15 minuti quello attuale
[ ] Sì, se fossi sicuro di avere un posteggio più vicino e garantito
[ ] Sì, se dovessi pagare per posteggiare l'auto
[ ] Altro: 

Saresti disposto a spostarti in bicicletta?
[ ] No
[ ] Sì, senza condizioni
[ ] Sì, se ci fossero piste ciclabili migliori e più sicure
[ ] Sì, se il tempo di spostamento non superasse di 15 minuti quello attuale
[ ] Sì, se ci fossero posteggi sicuri e coperti
[ ] Sì, se le biciclette fossero offerte dal datore di lavoro
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5 - Il tuo lavoro 
Raccogliamo alcuni dati sul tuo lavoro per cercare di ottimizzare i servizi di trasporto. I dati  

raccolti verranno utilizzati solo per il progetto di Mobility Management, e non verranno 
comunicati a terzi 

Che tipo di orario di lavoro hai? 
[ ] 2 Turni
[ ] Orario centrale (8-17)
[ ] Part Time dalle [ ] alle [ ]
[ ] Orario Flessibile dalle [ ]  alle [ ]
[ ] Orario Fisso dalle [ ]  alle [ ]
[ ] Orario Estremamente Variabile (Consulente)
[ ] Altro, specificare [                                ]

Ti capita spesso di doverti fermare tardi la sera, o di dover uscire per motivi imprevisti durante il 
giorno? [ ]Sì  [ ] No 

Con quale frequenza effettui delle trasferte:
[ ] Più volte a settimana                     [ ] 1 o 2 volte al mese                     [ ] meno di una volta al mese

Per andare in trasferta, quale mezzo usi prevalentemente:
[ ] Auto         [ ] Treno            [ ] Aereo          [ ] Altro

Età 

Sesso [ ]M [ ] F

Città o Frazione sede del domicilio abituale (non necessariamente la residenza, ma la località da 
cui si parte più frequentemente per venire al lavoro:

Indicare l'indirizzo del DOMICILIO ABITUALE (solo se diverso dalla residenza). 

6 - Osservazioni e Suggerimenti 
Note: Ci fa piacere sapere cosa pensi di questo lavoro, e se hai particolari segnalazioni da fari (Es: 
difficoltà nell'uso del mezzo pubblico legato a part-time, flessibilità, straordinari, carenza di servizi 
pubblici, organizzazione familiare, ecc.) 

Nome, Cognome:  (FACOLTATIVO)
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